Nhitng Khuy&n Nghi Tam Thdi V& Chiing Ngita Bénh Ciim — Mua Cidm 2004—05

Ngay 5 thang 10, 2004, CDC dugc thong bdo bdi Cong ty Chiron ring khong c6 liéu thudc nao trong s6 thudc chiing bénh ctim
(Fluvirin®) ctia ho s& dugc phan phdi § Hoa Ky trong mita ciim 2004—05. Cong ty nay cho biét 1a Cd quan Quan ly Dugc phdm
va S&n phim Y t& / Medicines and Healthcare Products Regulatory Agency (MHRA) & Anh qudc, ndi ma thudc chiing Fluvirin
ctia Chiron dudc ché tao, da tam thu hdi trong vong 3 thang gid'y phép sin xuit thudc chiing Fluvirin clia co s§ tai Liverpool clia
cong ty nay, khi€n cho cong ty khdng thé cung cip loai thudc chiing nay cho mila ctim nim nay. Piéu nay sé& gidm thi€u chirng
mdt nifa s& lugng thudc chiing loai chich trivalent inactivated (flu shot) du ki€n dudc cung cidp & Hoa Ky trong miia cim 2004—
05.

S& lugng cung ng con lai clia thudc chiing bénh ciim du ki&n s& dudgc cung cap tai Hoa Ky trong miia ctim nay 13 gan 54 triéu
liéu thuSc chiing ¢6 nhan hiéu Fluzone® (inactivated flu shot) do cong ty Aventis Pasteur, Inc. ché tao. Trong s6 thudc d6, khodng
30 triéu liu da dugc cong ty bao ché thudc chiing nay phan phdi cho cdc ndi. Ngoai ra, khoang 1,1 triéu liéu thudc chiing loai xit
vao miii (LAIV/FluMist®) do cong ty MedImmune ché tao sé dugc cung cp trong mila clim nay.

Vi tinh huéng khan cAp nay, CDC, hoat dong phdi hgp v6i Uy ban Tu van Phuong phdp Chiing ngira / Advisory Committee for
Immunization Practices (ACIP), dang dua ra nhitng khuyén nghi tam thdi cho viéc chiing ngira b&énh ctiim trong mila ctim 2004—
05. Nhitng khuy&n nghi tam thdi nay da dugc ACIP chinh thiic dua ra vao ngay 5 thang 10, 2004, va thay thé€ cho nhitng khuyé&n
nghi truéc do.

Nhitng Nhém Uu Tién Chiing Ngira Bénh Ciim
Nhitng nhém vu tién chliing ngira trong mila ndy biing thudc chiing khit hoat (inactivated) sau day dudc xem 13 c6 vu tién ngang
nhau va gdm cé:
e titcad cdc em bé tir 6 thing d&€n 23 thing tudi;
e nhitng ngudi cao nién tudi tir 65 trd 1én;
e nhitng ngudi trong Iita tudi tir 2 d€n 64 ¢ nhitng chitng bénh man tinh thudc loai dé trd thanh trAim trong né€u mic bénh
cim;
e (At cd nhitng phu nit s& mang thai trong mlia clim;
e nhitng ngudi & cdc vién dudng 1o hodic nhitng co s§ chim séc y t& dai han;
e nhifng ngudi tir 6 thang tudi d&€n 18 tudi dugc tri liéu kinh nién biing thudc aspirin;
e nhitng nhan vién y t& truc ti€p chim séc ngudi bénh; va
e nhitng ngudi d€n chd khic d€ chim séc cho ngudi gia hodc ngudi bénh va nhitng ngudi & chung nha véi tré em nhé hon
6 thang tudi.

Nhitng Khuyén Nghi Khdc Vé Chling Ngira

e Nhitng ngudi thudc cdc nhém vu tién néu trén nén dugc khuyé&n khich tim thudc ching & dia phuong noi ho cu ngu néu
bdc si hodc bénh vién ndi ma ho vin thudng kham bénh khong c6 thudc chiing.

e Loai thudc chiing xit vio miii, c6 vi riit con song va duge 1am y&u di, n€u ¢6, nén dude khuyén khich diing cho nhitng
ngudi khde manh trong 1ta tudi tir 5 d€n 49 va khong & trong thdi ky mang thai, k€ ca nhitng nhan vién y t&€ (ngoai trir
nhitng ngudi chim séc cho cdc bénh nhin bi suy y&u ning hé thdng mién dich & cic phong diéu tri dic biét clia bénh
vién) va nhitng ngudi chim séc cho tré em trén 6 thang tudi.
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(ti€p theo trang trude)

oMbt s tré em dudi 9 tudi can d&n 2 liéu thudc chiing néu trudc d6 cdc em chua titng chling ngira bénh cim. Tt ci
nhitng tré em thudc loai c6 nguy co cao bi bi€n chiing ning vi ctim, k€ cd cdc em tir 6 d€n 23 thang tudi, khi d€n ndi dé
chiing ngira, nén dugc chiing ngira biing liéu thit nhi't hodc liéu thit nhi, tuy vao tinh trang chiing ngira ctia em d6. Tuy
nhién, cic liéu thudc khong nén dugc du trit @€ bdo ddm 12 c6 hai liéu thudc. Thay vao dé, thudc chiing ¢6 sin nén dudgc
dung cho nhitng ngudi thudc cdc nhém uu tién dya trén nguyén tic 12 ai téi trude thi dudc ching trude.

Chiing Ngira Cho Nhitng Ngudi Khdng Thudc Cic Nhém Uu Tién
Nén thong bdo cho nhitng ngudi khdng thudc cidc nhém wu tién ké trén vé tinh hudng khin cip trong ngudn cung tng thudc
chiing va yé&u cau ho hlly bd hodc hodn lai viéc chling ngira.

Nhitng Ngudi Khong Nén Chiing Ngira Bénh Cdm

Nhitng ngudi thudc cdc nhém sau diy khong nén chiing ngira bénh cim trude khi thio luan vé& van dé nay vé6i béc si clia minh:
e Nhitng ngudi bi di ing ning (ching han nhu bi di tng phan vé / anaphylactic allergic reaction) d6i vdi tritng ga va
e Nhitng ngudi truSc d6 dd ngd bénh vi hodi chiing Guillain-Barré trong vong 6 tuin 1€ sau khi chling ngira bénh ctim..

D& biét thém chi tiét, xin qui vi truy cap dia chif www.cdc.gov/flu, hoidc goi dién thoai Gidy néng Chiing ngira Qudc gia
§ s0 (800) 232-2522 (ti€ng Anh), (800) 232-0233 (ti€ng Tay ban nha), hoic (800) 243-7889 (danh cho ngudi khi€m thinh).
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http://www.cdc.gov/flu

	Nhöõng Khuyeán Nghò Taïm Thôøi Veà Chuûng Ngöøa Beänh Cuùm —

